Правила читання дітям

ВСІ МИ МРІЄМО, ЩОБ НАША ДИТИНА ВИРОСЛА МУДРОЮ, ДОБРОЮ І ЩАСЛИВОЮ.ДЛЯ ТОГО, ЩОБ МРІЯ ЗБУЛАСЯ, Є СПОСІБ – ЧИТАЙМО ДІТЯМ!

Наукові дослідження підтверджують, що читання дитині вголос:
• Створює міцний зв`язок між дорослими і дітьми
• Забезпечує емоційний розвиток дитини
• Розвиває мову, пам`ять і уяву• Вчить мислити і зосереджуватись
• Зміцнює почуття власної гідності і вартості для батьків
• Розширює світогляд
• Полегшує навчання, сприяє успіхам в школі
• Утверджує в свідомості дитини моральні цінності, полегшує процес виховання
• Допомагає протистояти узалежненню дитини від телебачення і комп`ютерів
• Допомагає протистояти загрозам з боку масової культури• Прищеплює навики читати і здобувати знання протягом життя

Для цього ЧИТАЙМО ДІТЯМ 20 ХВИЛИН НА ДЕНЬ. ЩОДЕННО!Читання вголос немовлятові стимулює розвиток його мозку.Читання малюку – дошкільнику пробуджує в ньому цікавість до навколишнього світу і допомагає йому зрозуміти себе та оточуючих.Читання вголос разом з підлітком допоможе йому подолати проблеми підліткового віку.“Незалежно від того, скільки у вас справ, найважливішою справою, яку ви можете зробити для своєї дитини, окрім ніжної батьківської любові – це щоденне читання вголос і радикальне обмеження перегляду телепрограм”Джим Треліз, автор “The Read-Aloud Handbook”(Підручника голосного читання)

НІХТО НЕ НАРОДЖУЄТЬСЯ ЧИТАЧЕМ, ЧИТАЧА ТРЕБА ВИХОВУВАТИ, ЩОДНЯ ЧИТАЮЧИ ДИТИНІ ДЛЯ ЗАДОВОЛЕННЯ• Започаткуйте ритуал читання вголос своїй дитині 20 хвилин щодня• Якщо дитина просить – перечитуйте по кілька разів книги, вірші, які їй особливо сподобались• Дозволяйте задавати питання, повертайтеся до вже прочитаних сторінок• Уникайте поділу на книги для дівчаток і для хлопчиків. Так звані “книги для дівчаток” варто прочитати, поки ще хлопчик не почав стидатися “дівочої літератури”. Для нього це буде знайомство з маловідомим йому світом емоцій• Будьте прикладом – діти повинні бачити батьків, захоплених читанням книг, газет і журналів

ЧИТАННЯ ПОВИННО АСОЦІЮВАТИСЬ У ДИТИНИ ТІЛЬКИ З РАДІСТЮ І НІКОЛИ – З ПРИМУШУВАННЯМ, ПОКАРАННЯМ АБО НУДЬГОЮДля читання вголос обирайте відповідні книги:

• Цікаві для дитини

• Написані або перекладені гарною літературною рідною мовою

• Ті, які допоможуть навчити дитину раціональному мисленню

• Ті, які вчать повазі до дитини, людини, інших істот, законів і норм життя

• Ті, які пропагують позитивні і гідні вчинки, вчать толерантності

• Пристосовані до вразливої психіки дитини: ті, які не породжують страхів, не несуть занепокоєння і непевненості

• Книги, які не несуть негативних культурних стереотипів, не пропагують расових або статевих упереджень

• Книги, які формують позитивне ставлення до світу і виховують віру у себе

Не упустіть шанс своєї дитини!Знання – це ключ до успіху і прогресу громади і суспільства.Читання – це ключ до знання і досягнення мети.Навик до читання і любов до книг необхідно виховувати в ранньому дитинстві, щоденно читаючи вголос.

Читати дитині вголос сьогодні важливіше ніж будь – коли:

• Лавиноподібно росте кількість інформації і знань

• Хто не читає – той не встигає за стрімкими змінами, які відбуваються у сучасному світі• Читання оберігає дитину від шкідливого впливу телебачення і комп`ютерів

• Зв`язок з батьками, зміцнений читанням, дає дитині силу протистояти багатьом спокусам і загрозамЧитайте дитині 20 звилин на день. Щоденно!“Народ, який мало читає, мало знає. Народ, який мало знає, приймає невірні рішення – вдома, на ринку, в суді, біля виборчих урн. Неосвічена більшість може проголосувати за освічену меншість – це є дуже небезпечний аспект демократії.”Джим ТрелізЯкщо ми хочемо жити в країні мудрих, вихованих і культурних людей, подбаймо про те, щоб щоденне читання вголос стало пріоритетом в нашому домі, дитячому садочку і школі нашої дитини.(підготовлено Львівською обласною бібліотекою для дітей за матеріалами Фундації АВС-ХХІ Вся Польща читає дітям)

